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1. Army Rect rally will be held for eligible candidates.  All eligible candidates of Sikar and Tonk districts for Sol GD, Sol 
Tech, Sol NA/NA (Vet), Sol Clk/SKT/IM and Sol Tdn from 06 Feb 19 to 16 Feb 19 at District Sports Stadium, Sikar (Rajasthan).  
Gates will be open at 0300 hrs and will be closed by 0730 hrs on each day.   All eligible candidates of Sikar  & Tonk 
districts for Soldier NA / Vet will be screened on 06 Feb 2019 at District Sports Stadium, Sikar (Rajasthan). 
 
2. Registration Process.  Online registration is mandatory Sol GD, Sol Tech, Sol NA/NA (Vet), Sol Clk/SKT/IM and Sol Tdn 
categories and will be open 07 Nov to 21 Dec 2018. 
 
3. Candidates will be screened for following categories and as per Qualitative Requirements mentioned below : - 
  

Cat Age 
(Yrs) 

Born 
between 

(Both dates 
inclusive) 

Min Phy QR Edn QR 
Ht 

(Cm) 
Wt 

(Kg) 
Chest (Cm) 

Soldier 
(General 
Duty) 

 

171/2  

Yrs to 
21 Yrs 
  

01 Oct 1997 
01 Apr 2001 

170 50 77  
(+ 5 cm 
expansion) 

(i)  SSLC/Matric with 45% marks in 
aggregate and 33% in each subject. 
(ii)  No Aggregate percentage required 
for higher qualification i.e 10+2 and 
above.  However, min 33% in each 
subject reqd. 
(iii)   Candidate passing 10th in Grade 
System will have minimum D grade in 
each subject and overall aggregate  C-2 
grade or 4.75pts.  

Soldier 
Technical 

 

171/2 Yrs 
to 23 
Yrs 
  

01 Oct 1995 
01 Apr 2001 

170 50 77  
(+ 5 cm 
expansion) 

10+2/Intermediate exam pass in science 
with Physics, Chemistry, Maths and 
English with 50% marks in aggregate 
and 40% in each subject. 

Soldier 
Nursing 
Assistant 
(Army  
Medical 
Corps) and 
/NA (Vet) in 
RVC 

 

171/2 Yrs 
to 23 
Yrs 
  

01 Oct 1995 
01 Apr 2001 

170 50 77  
(+ 5 cm 
expansion) 

10+2/Intermediate exam pass in science 
with Physics, Chemistry, Biology and 
English with min with 50% marks in 
aggregate and 40% in each subject. 

OR 
In case the candidate has a B.Sc Degree 
with (Botany/Zoology/ Bio-Science) and 
English, the stipulation of percentage in 
class 12th is waived off.  However, the 
candidate should have studied all the 
four specified subjects in class 12th also. 

Soldier Clerk/ 
Store Keeper 
Technical 
/Inventory 
Management  

 

171/2 Yrs 
to 23 
Yrs 
  

01 Oct 1995 
01 Apr 2001 

162 50 77  
(+ 5 cm 
expansion) 

10+2/Intermediate exam pass in any 
stream (Arts, Commerce, Science) with 
60% marks in aggregate and min 50% in 
each subject.  Should have studied and 
passed English and Maths / Accounts / 
Book Keeping in Cl X or Cl XII with 50% 
marks in each subject. 
 
Note- Even if a candidate is a Graduate 
or has a higher qualification, % marks in 
12th would be applicable towards his 
eligibility.  

Soldier 
Tradesman 

 

171/2 Yrs 
to 23 
Yrs 
  

01 Oct 1995 
01 Apr 2001 

170 50 76  
(+ 5 cm 
expansion) 

10th/ITI (except Mess Keeper and House 
Keeper, who may be 8th pass). 

Note : Education certificates issued by Education Boards affiliated to/listed by COBSE, AICTE, CBSE and NIOS 
only be considered. 

ARMY RECT RALLY HELD AT DISTRICT SPORTS STADIUM, SIKAR (RAJASTHAN) 
FROM 06 FEB TO 16 FEB 2019 

 
ONLINE REGN IS IMADATORY AND WILL BE OPEN FROM 07 NOV TO 21 DEC 18 

FOR SOL GD, SOL TECH, SOL NA/NA (VET), SOL CLK/SKT/IM AND SOL TDN 
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@ Relaxation in Physical Std 

Category Ht (Cm) Chest (Cm) Wt (Kgs) 

Sons of Servicemen (SOS)/ Ex-Servicemen (SOEX)/  
War widow (SOWW)/Widows of Ex-Servicemen. 

2 1 2 

Adopted son / son-in-law of a war widow, if she has no son 
including a legally adopted son of serving soldier /  
Ex-Servicemen  

2 1 2 

Outstanding Sportsmen (International/National/State/Distt level 
having secured 1st / 2nd Posn in last two years) 

2 2 5 

@ Note-Relaxation in Physical std is either for wards of servicemen/ex-servicemen or sportsmen (not both) and 
is in addition to the Special Physical Standards 

 
4. Candidates will be tested as stated below:- 
  

Physical Fitness Test (At Rally site) Remarks 
1.6 Km Run Beam (Pull ups) 9 Feet Ditch Zig-Zag Balance   

Group  Marks Pull 
Ups  

Marks Need to Qualify Need to Qualify 

Group I - Up to 5 Min  
30 Sec  
 

60 
 
 

10 40 

 

9 
8 

 

33 
27 Group II - 5 Min 31 Sec to 

5 Min 45 Sec 
48 

7 21 

6 16 

 Physical Measurement (At Rally Site) 
Physical measurements will be carried out as per the Physical standards listed at Para 2 above 

MEDICAL TEST 
(a) As per laid down medical standards at the Rally site. 
(b) Unfit candidates will be referred to MH for specialist review.  Candidates referred for specialist review should 
present themselves to the nominated MH with in 14 days of the referral and report back to RO (HQ) for issued of Admit 
Card for CEE in case declared FIT. 

WRITTEN TEST THROUGH COMMON ENTRANCE EXAMINATION (CEE) 
(a) Will be conducted for medically fit candidates at nominated venue. Location, Date and time of written test will be 
intimated through Admit Cards. 
(b) Admit card for the CEE for the Rally fit candidates will be issued at Rally Site itself.  
(c) Admit card for the CEE for the Review Fit cases will be issued after getting medically fit by concerned specialist 
specialists at MH.   

 
BONUS MARKS IN CEE 

 
Particulars Sol GD & Sol Tradesmen (8th & 10th) Sol Clerk/SKT/IM, Sol Tech 

Wards of SOS, SOEX, SOW and SOWW 20 Marks  20 Marks 
Outstanding Sportsmen : - 
(i)   Represented India at International 
level. 

International - 20  International - 20  

(ii)   Represented District at National level National - 15  National - 15  
(iii) Represented District at the State level State Level - 10  State Level - 10 
(iv) Represented University Team or 
Regional Team at District level and 
earned 1st/2nd position.  

State Level - 10 
 
University/Distt Level - 05 

State Level - 10 
 
University/Distt Level - 05 

NCC Certificate Holders : - 
NCC ‘A’ Certificate 5 Marks 5 Marks 
NCC ‘B’ Certificate 10 Marks 10 Marks 
NCC ‘C’ Certificate Exempted from CEE 15 Marks 
NCC ‘C’ Certificate and participated in 
Republic Day Parade. 

Exempted from CEE Exempted from CEE 

Note : - 
(i)  Only one relaxation can be availed. 
(ii) Bonus marks will be accorded on qualifying in the written examination. 
(iii) Only one ward of SOS/SOEX/SOW/SOWW can avail bonus marks in written examination. 
(iv) Original Certificates to be carried by all above categories at rally site. 
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5. Candidates are required to bring following documents / certificates in original with two attested photocopies with them to 
the rally site:- 
 
 (a) Admit Card. Printed on Laser Printer on good quality paper (Do not shrink the size). 
 
 (b) Certificates :- 
 

(i) Education Certificate. Education Certificates with marks sheet of all educational qualifications 
achieved by candidate i.e Matric /Intermediate/Graduation etc from recognized School/College/Board/University.   

 
(ii) Provisional/online education certificate should be certified in signed by the head of the education 
institution of concerned Board/University. 
 
(iii) Candidates with metric certificate from open school should bring School Leaving Certificate 
countersigned by BEO/DEO. 
 
(iv) Degree holder candidate will produce Provisional/Original Degree issued by University.  Candidate 
studied from NIOS, required to produce transfer cert (TC) of class 8th/9th duly countersigned by the respective 
District Education Officer to authenticate its correctness. 
 

 (c) Domicile Certificate. Domicile certificate with photographs, issued by Tehsildar/ District Magistrate. 
 
 (d) Caste Certificate. Caste Certificate affixed with photograph of the candidate, issued by the Tehsildar / 
 District Magistrate.  
 
 (e) Religion Certificate. Religion certificate issued by the Tehsildar / SDM.  (If religion as “SIKH / HINDU / 
 MUSLIM / CHRISTIAN” is not mentioned in caste certificate).  
 
 (f) School Character Certificate. School Character Certificate issued by the School/College Principal/ 
 Headmaster.     
 
 (g) Character Certificate. Character Certificate with photography issued by village Sarpanch/Municipal 
 Corporation within six months.    
 
 (h) Unmarried Certificate. Unmarried certificate for candidates less than 21 yrs of age with photographs issued 
 by village Sarpanch/ Municipal Corporation within six months.  

 
 (j) Relation Certificate. SOS / SOEX/ SOW/ SOWW candidates are required to produce the following 
 documents:-    
 

(i) Relationship certificate issued from respective Records office only duly signed by Records Officer with 
Personal number, Rank, Name and particulars of the Records officer issuing the Relation certificate with office 
seal / stamp is endorsed.  
 
(ii) A declaration to the affect as mentioned below in Affidavit on minimum Ten Rupees Non-Judicial Stamp 
paper prepared by the ESM duly signed by 1st class/ Executive/Judicial Magistrate is required to be submitted by 
the candidates at rally site.  The ESM will mention particular of all sons including name, dat of birth and their 
employment/occupation in the affidavit and declare that” I am willing to avail SOEX benefits for only one son 
name__, whose Date of Birth is __.  I have not availed SOS/SOEX benefits for another son earlier, if my 
statements is found fake /wrong at later state, legal action can be initiated against me besides candidature of my 
son will be cancelled by the military authority.  I Shall never challenge for the same in the Hon’ble Court of Law.” 

 
(iii) Original Discharge Book of ESM also to be produced.  Name and date of birth of the candidate must 
have been recorded in it. 

 
(k) NCC Certificate. NCC A/B/C certificates and Republic Day parade certificate should have photographs of the 
candidate duly attested by issuing authority.  Provisional NCC A/B/C pass certificates will only be accepted if 
authenticate by concerned NCC Group Commanders.  

 
 (l)  Sports Certificate.   
 

(i) Sportsmen who have represented India at International level and State at National level within the last  
two years. For list of sports under which relaxation in physical standards is admissible attention is invited to 
www.joinindianarmy.nic.in website. 
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(ii) Sportsmen who have represented District at State level and University team or regional team at district
 level with 1st /2nd position within last two years.  Sports certificate should be with registration number and from 
 Govt recognized sports institutes/bodies as under  :- 

 
 (aa) All Sr/Jr National Championship Certificates - Respective National Federation. 

 (ab) All State & Distt level certificates   - Respective State Sports Association. 

 (ac) All University level certificates  - Inter University Sports Board. 

 (ad) All school level certificates   - All India School Games Federation. 
 

(m) Affidavit. Should be downloaded from individual user ID created on www.joinindianarmy.nic.in and duly 
signed by candidate on Rs 10/- Non-judicial stamp paper and attested by notary.  Same should be submitted alongwith 
documents at rally site.  

 
 (n) AADHAR Card. Aadhar Card is mandatory document for the rally purpose. 
 

(o) Candidate below the age of 18 years should bring the certificate duly signed by the parents/guardians and 
attested by village Sarpanch, stating that the “I am sending my son name ____ date of birth ____ for recruitment in 
Army on my own interest and there is no objection on him joining the Army.  I shall not ask for any compensation 
due to any injury/illness sustained by my son during screening”. 

 
Special Instructions. (Peculiar to Rtg Zone if any) (Example) 
 
Mool Niwas Praman Patra/Jati Praman Patra is required as per Govt of Rajasthan website (E-Mitra). 
 
6. Special Instructions 
 

(a) Candidates are allowed to take part in one category only during recruitment rally. 
 
(b) Recruitment is purely based on merit list depending on available vacancies.  Candidates do not have any right to 
claim on recruitment in Army just for passing in recruitment process. 
 
(c) If any candidate requires correction due to wront entry data on the web site, he may report to Recruiting Office 
(HQ), Jaipur (Raj) on working days between 0900 hrs to 1400hrs alongwith all original documents. 
 
(d) Candidates/Father/Mother/Relative of candidate will not have any rights for claiming compensation or to hold 
Indian Govt/Indian Army responsible for any injury, death, disease or disability suffered during the various physical tests 
undergone by the candidate at the time of recruitment.  All candidates will be appearing for various tests in their own 
interest and risk. 
 
(e) Candidates not possession of requisite certificates are liable for rejection. 
 
(f) In case of any clarification at rally site, approach ‘Grievance Cell’. 
 
(g) Matric certificate, Domicile (Mool Niwas) Certificate, caste certificate, police verification certificate, affidavit as per 
given format and Aadhar card as per admit card are mandatory during the documentation.  Candidate failing to produce 
the same will be rejected at rally site itself. 

 
7. Important Instructions 
 

(a) Administration.  Candidates are advised to bring sufficient eatables and drinking water with them since 
recruitment is a time consuming process. 

 
(b) Candidates will be permitted entry into the rally site only on production of Admit Card in duplicate generated 
online through the official website www.joinindianarmy.nic.in. Anyone found with fake admit card will be handed over to 
Civil Police. 

 
(c) Recruitment into the army is a free service.  Candidates are advised not to pay bribe to any one for recruitment 
as it is based purely on merit.  Selection process during recruitment at all stages is computerized and transparent.  
Therefore, candidates are advised to be beware of touts as they cannot help them at any stage.  

 
(d) Candidates are advised to check their age & education criteria before participating in the rally.  Candidates found 
under age / overage and not meeting education criteria will be disqualified.  

 
(e) Giving / taking bribe, production of bogus / fake certificates and indulging in unfair means is a criminal 
office and liable for punishment under law. 
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(f) Certificates with overwriting, tampering of seals or erasing/alteration of any type will not be accepted. 
 

(g) All documents submitted by the candidates are verified by government agencies before enrolment into 
Army.  Strong legal action will be taken against individuals submitting fake documents.  Even after recruitment, 
the service will be terminated if candidates are found to have produced fake documents or gave wrong 
information at the time of recruitment, despite the number of years of service individual may have rendered.   

 
(h) Candidates not in possession of Documents mentioned in para 5, are liable to be rejected from taking 
part in the Rally/selection process.  All candidates are advised to carry all documents in original in their own 
interest.  No representations will be accepted during the rally.  No candidate once admitted, will be allowed to 
leave the rally site to bring the documents. 
 
(j) No compensation for Death / injury / loss etc during the rally and no travelling allowance / dearness allowance for 
journey is admissible.  Candidates will participate in the rally at their own risk and the participation is totally and entirely 
voluntary.  

 
(k) Use of Performance Enhancing Drugs. Use of any kind of performance enhancing drugs is strictly banned.  
Candidates having been found to have used the same will be debarred from further screening. 

 
(l) Tattoo. Permanent body tattoos are only permitted on inner face of forearms i.e From inside of elbow to 
the wrist and on the reverse side of palm / back (dorsal) side of hand. Permanent body tattoos on any other part 
of the body are not acceptable and candidates are likely to be REJECTED for further selection.  

 
(m) If 180 days or more lapse between screening medical at the rally and despatch, medical will be done again and 
unfit candidates in this review will not be recruited.  

 
(n) Selection is provisional till Rahdari Certificate is issued and candidates are dispatched for training. 

 
(o) Mobile phones, smart watches and any other recording devices are not permitted in the rally site. 

 
(p) Candidates are advised in their own interest to undergo medical exam before coming for selection especially 
with respect to flat foot, poor vision, deformities and physical measurements.  All are advised to ensure that their ears are 
free of wax by getting it cleaned by a doctor prior to the rally. 

 
(q) Candidates may have to present themselves at rally site for three to four days.  Candidates should make 
arrangements for stay under their own arrangements. 

 
(r) Negative marking would be applicable in CEE. 

 
(s). Result of written examination will be declared on the official website joinindianarmy.nic.in.  No separate letter 
will be sent to the candidate.  It is the responsibility of candidate to check his result and report to ARO for documentation.   

 
(t) Disclaimer.  The terms and conditions, given in the notification and on the website are subject to change and 
should, therefore, be treated as guidelines only.  In case of any ambiguity, the existing policies, rules and regulations of 
Indian Army / Government of India will be final.  Details are also available on website www.joinindianarmy.nic.in. 

    
 
 
 
 



vkehZ HkrhZ jSYkh ftyk [ksy dwn LVsfM;e lhdj (jkt0) 

06 Qjojh 2019 ls 16 Qjojh 2019 
 

v‚uykbu iathdju t:jh gS vkSj ;g 07 uoacj ls 21 fnlacj 2018 rd [kksy fn;k tk,xk 

lSfud (lkekU; M~;wVh),  lSfud (VSDfudy) ,  lSfud (,u0,0)/ ,u0,0 (oSVujh), lSfud (fyfid)/ 
,l0ds0Vh0 / vkbZ0,e0 vkSj lSfud VªsMLeSu 
 

1. vkehZ HkrhZ jSyh ik= vH;kFkhZ;ksa ds fy,.  lhdj vkSj VkSad ftys ds ik= vH;kFkhZ;ksa ds fy, lSfud (lkekU; 
M~;wVh),  lSfud (VSDfudy) , lSfud (,u0,0)/ ,u0,0 (oSVujh), lSfud (fyfid)/ ,l0ds0Vh0 / 
vkbZ0,e0 vkSj lSfud VªsMLeSu dh HkrhZ 06 Qjojh Lks 16 Qjojh 2019 dks ftyk [ksy dwn LVsfM;e lhdj, (jkt0) 
esa gksxh A izR;sd fnu xsV lqcg 0200 hrs ij [kqy tk,xk vkSj gj fnu 0730 hrs  ij can gks tk,xk A  lhdj o 
VkSad ds vH;kFkhZ ftUgksaus lSfud (,u0,0)/ ,u0,0 (oSVujh) ds fy, viykbZ fd;k gS mudk p;u 06 Qjojh 
2019 dks fd;k tk,xk A  
 

2. iathdj.k rjhdk. vkWuykbu iathdj.k lSfud (lkekU; M~;wVh),  lSfud (VSDfudy),  lSfud (,u0,0)/ 
,u0,0 (oSVujh), lSfud (fyfid)/ ,l0ds0Vh0 / vkbZ0,e0 vkSj lSfud VªsMLeSu lÒh inksa ds fy, vfuok;Z 
gS vkSj 07 uoaCkj ls 21 fnlacj 2018 rd [qkyk gS A 
 
3.  fuEufyf[kr ेिणयो ंके िलए अ िथयो ंकी जांच की जाएगी और नीचे उ खत यो ता आव कताओ ंके 
अनुसार :- 
 

HkrhZ dk 
izdkj 

vk;q 
(o"kZ) 

tUe 
(nksuksa rkjhdsa 
ykxq) 

यूनतम 'kkjhfjd ;ksX;rk 'kSf{kd ;ksX;rk 
ÅapkbZ 
(lseh0) 

otu 
(fdyks0) 

Nkrh 
(lseh0) 

सैिनक 
(जनरल 

ूटी) 
 

171/2 
o"kZ से 
21 
o"kZ 
तक 
 

01 अ ू बर 1997 
01 अ ैल 2001 
 

170 50 77 
(+ 5 
सेमी 

Qqyko) 

(i) एस एस सी/मैिटक esa  कुल 
िमलाकर 45% अंक और ेक 
िवषय म 33% अंक । 
 
(ii) उ  यो ता यानी 
10+2 और उससे अिधक के 
िलए आव क कुल ितशत 
नही।ं हालांिक, ेक िवषय म 

ूनतम 33% अंक pkfg, । 
 
(iii) tks vH;kFkhZ 10th esa 
xzsfMax iz.kkyh ls ikl gSa 
mudks de ls de D xzsM 
izR;sd fo"k; esa pkfg, vkSj 
mudk dqy feykdj C-2 

ेड या 4.75 IokabV gksuk 
pkfg, A 
 

lSfud 
(VSDfudy) 

171/2 
o"kZ से 
23 
o"kZ 
तक 
 

01 अ ू बर 1995 
01 अ ैल 2001 
 

170 50 77 
(+ 5 
सेमी 

Qqyko) 

भौितकी, रसायन िव ान, 
गिणत और अं ेजी के साथ 
10+2/ इंटरमीिडएट परी ा 
50% अंको ं lfgr ikl vkSj 

ेक िवषय म 40% vad 
gksus pkfg, । 
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HkrhZ dk 
izdkj 

vk;q 
(o"kZ) 

tUe 
(nksuksa rkjhdsa 
ykxq) 

यूनतम 'kkjhfjd ;ksX;rk 'kSf{kd ;ksX;rk 
ÅapkbZ 
(lseh0) 

otu 
(fdyks0) 

Nkrh 
(lseh0) 

lSfud 
(,u0,0) 
(सेना 
मेिडकल 
कोर)/ 
,u0,0 
(oSVujh) 

आर.वी.सी म 

171/2 
o"kZ से 
23 
o"kZ 
तक 
 

01 अ ू बर 1995 
01 अ ैल 2001 
 

170 50 77 
(+ 5 
सेमी 

Qqyko) 

िव ान esa भौितकी, रसायन 
िव ान, जीविव ान और अं ेजी 
fo"k;ksa ds साथ कुल 50% अंक 

और ेक िवषय म 40% के 
साथ 10+2/इंटरमीिडएट परी ा 
पास । 

या 
 

यिद उ ीदवार के पास 
(वन ित 
िव ान/ ाणीशा /जैव िव ान) 
और अं ेजी fo"k;ksa ds lfgr ch 
,l lh fMxzh है तो क ा 12 
वी ंम ितशत dh NwV gksxh A  
rFkkfi vH;kFkhZ us क ा 12 
वी ंम भी bu pkjksa िनिद  

िवषयो ंका vè;ukFkhZ gks । 
सैिनक क 
/ ोर 
कीपर 
तकनीकी / 
buosVjh 
eSustesaV 
 

171/2 
o"kZ से 
23 
o"kZ 
तक 
 

01 अ ू बर 1995 
01 अ ैल 2001 
 

162 50 77 
(+ 5 
सेमी 

Qqyko) 

10 + 2 / इंटरमीिडएट परी ा 
िकसी भी 'kk[kk(vkVZ, dkelZ, 
िव ान) ls 60% कुल अंको ंके 

साथ और ेक िवषय म 
ूनतम 50% gksus pkfg, । 

10oha ;k 12oha d{kk esa vaxzth, 
xf.kr, लेखा 'kkL=/cqd 
dhfiax fo"k; i<as gksa vkSj bu 
fo"k;ksa esa izR;sd esa de ls de 
50% vad gkfly fd, gksa A 
 
uksV- Hkys gh dksbZ vH;kFkhZ 
Lukrd ;k mPpLrj f'k{kk 
izkIr gks 12 वी ंd{kk esa म 
izkIr fd, अंक उसकी 
यो ता के िलए लागू होगें। 

lSfud 
VªsMLeSu 

171/2 
o"kZ से 
23 
o"kZ 
तक 
 

01 अ ू बर 1995 
01 अ ैल 2001 
 

170 50 77 
(+ 5 
सेमी 

Qqyko) 

10 वी ं/ आई टी आई (मेस 
कीपर और हाउस कीपर को 
छोड़कर, जो 8 वी ंपास हो 
ldrs gSa A) 
 
  

uksV- िश ा माणप ो ंtks dh 'kSf{kd cksMZ laLFkk ls fn, x;sa gksa A tks fd fyLV gSa :-   

सी ओ बी एस ई, ए आई सी टी ई, सी बी एस ई और एन आई ओ एस cksMZ ls izkIr izek.k Iké gh Lohdk;Z gSa A 
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@ शारी रक ekinaM म छूट 
 

ेणी ÅapkbZ 
(lseh0) 

out 
(fdyks0) 

Nkrh 
(lseh0) 

सैिनको ंके पु  (SOS) /पूव सैिनक(SOEX)/ यु  es er̀ lSfud dh 
िवधवा (SOWW) / ÒwriwoZ सैिनको ंकी िवधवाओ ंdk csVk 

2 1 2 

Xkksn fy;k iq= / ?kj tekbZ tks fd यु  es er̀ lSfud dh िवधवा dk gks 
,;fn mldk dksbZ iq= u gks lkFk gh lkFk lsokjr lSfud/ ÒwriwoZ 
lSfud  dk yhxy rjhds ls xksn fy;k gks A 

2 1 2 

उ कृ  िखलाड़ी (अंतरा ीय/रा ीय/रा य/िजला तर ij [ksyk gks ftlus 
izFke ;k f}fr; LFkku gkfly fd;k gks vkSj tks दो वष  iqjkuk gks A) 

2 2 5 

uksV – 'kkjhfjd {kerk esa NwV dsoy lsokjr/ÒwriwoZ lSfudksa ds csVksa ;k f[kykMh (nksuksa esa ls ,d dks gh 
feysxh) और blesa fo’ks"k 'kkjhfjd {kerk j[kus okyksa dks nh tk,xh A  

 
4. जैसा िक नीचे बताया गया है उ ीदवारो ंका परी ण िकया जाएगा :- 

शारी रक ा  परी ण (रैली साइट पर) 

1.6 िक 0 मी 0 रन बीम (पुल अप) 9 फीट िज़ग-ज़ैग बैलस 
Lkewg vad iqy vIl vad ikl djuk t:jh ikl djuk t:jh 
Lkewg 1 – 5 
feuV ls 30 
lSdsaM rd  

60 10 40 

9 33 

Lkewg 2 – 5 
feuV ls 31 
lSdsaM ls 5 
feuV ls 45 
lSdsaM rd  

48 
8 27 
7 21 
6 16 

शारी रक मापन (रैली साइट पर) 

उपरो  पैरा 3 के अनुसार शारी रक माप िकए जाएंगे । 

िचिक क जांच 

(d)  रैली साइट पर सेट मेिडकल Lrj dks tkapk tk;sxk । 

([k)  v;ksX; vH;kFkhZ;ksa dks fo’ks"kK fpfdRld ds ikl ,e ,p Òstk tk,xk A ftu vH;kFkhZ;ksa dks  ,e ,p esa fo’ks"kK 
fpfdRld ds fy, “stk tk,xk oks ukekafdr ,e ,p esa [kqn dks 14 fnu ds vanj ogka fjiksZV djsa  vkSj ogka ls fQV ?kksf"kr 

gksus ds ckn oks okfil vius HkrhZ dk;kZy; esa fyf[kr ijh{kk dk izos’k ié ysus gsrq fjiksVZ djsa ।  
fyf[kr ijh{kk lkekU; izos’k ijh{kk ds }kjk (CEE) 

(d) 'kkjhfjd rkSj ij mrh.kZ vH;kFkhZ;ksa dks izos’k ié }kjk fyf[kr ijh{kk dk LFkku fnaukad vkSj le; izoss"k ié }kjk 
lwfpr fd;k tk,xk A 

([k) lkekU; izos’k ijh{kk ds fy, tks vH;kFkhZ 'kkjhfjd vkSj fpfdRld rkSj ij fQV ik;s tk;saXks mudks ijh{kk ié jSyh 
lkbZV ij iznku fd;k tk,xk A 

(x) oks vH;kFkhZ  tks ,e ,p }kjk fo’ks"kK fpfdRld ls esfMdy fQV gksrs gSa mudk lkekU; izos’k ijh{kk dk izoss"k ié 
esfMdy fQV izek.k ié izkIr gksus ds ckn fn;k tk;sXkk A 

 



4 
lkekU; izos’k ijh{kk ds vad  

िववरण सैिनक (जनरल ूटी), lSfud 
VªsMLeSu (8th & 10th) 

सैिनक लक / टोर क पर 
तकनीक  / buosVjh eSustesaV 

,lSfud (VSDfudy) 
सैिनको ंके पु  (SOS) /पूव सैिनक(SOEX)/ 
यु  es er̀ lSfud dh िवधवा (SOWW) / HkwriwoZ 
सैिनको ंकी िवधवाओ ंdk csVk 

20 vad 20 vad 

 

उ ृ  खलाड़ी  

अंतरा ीय Lrj ij Hkkjr dk izfrfuf/kRo djuk अंतरा ीय – 20  अंतरा ीय – 20 
jk"Vªh; Lrj ij ftyk dk izfrfuf/kRo djuk jk"Vªh; – 15 jk"Vªh; – 15 
jkT; Lrj ij ftyk dk izfrfuf/kRo djuk  jkT; Lrj – 10 jkT; Lrj – 10 
fo'fo/kky; Vhe ;k {ksf=; Vhe esa  ftyk Lrj 
esa igyk ;k nwljk LFkku izkIr djus okyk 

fo'fo/kky;/ftyk Lrj – 5 fo'fo/kky;/ftyk Lrj – 5 

NCC izek.k ié izkIr fd;k gqvk 

NCC ‘A’ izek.k ié 5 vad 5 vad 

NCC ‘B’ izek.k ié 10 vad 10 vad 

NCC ‘C’ izek.k ié fyf[kr izos’k ijh{kk esa NwV 15 vad 

NCC ‘C’ izek.k ié vkSj vkj Mh ijsM esa 
Hkkx fy;k gqvk vH;kFkhZ   

fyf[kr izos’k ijh{kk esa NwV fyf[kr izos’k ijh{kk esa NwV 

uksV :- 

(d) केवल एक छूट का लाभ उठाया जा सकता है। 

([k) िल खत परी ा dks ikl करने पर gh बोनस अंक िदए जाएंगे। 
(x) SOS/SOEX/SOW/SOWW dk ykHk dsoy ,d gh cPps dks fyf[kr ijh{kk esa fn;k tk,xk A  
(?k) मूल माण प  सभी उपरो  ेिणयो ं ारा रैली साइट पर ysdj vkuk gksxk A 
 

 
5. अ िथयो ंको रैली साइट पर उनके साथ दो मािणत फोटोकॉपी के साथ मूल प से नीचे fy[ks gq, द ावेज / माण प  ykuk 

gksxk:- 
 

(d) वेश प . अ ी गुणव ा वाले कागज पर लेजर ि ंटर पर मुि त (आकार कम ugha djuk)। 

 
([k) माण प .  
 

(i)   िश ा माण प . ekU;rk izkIr ू ल / कॉलेज / बोड / िव िव ालय से ा  सभी शै िणक यो ता 
के अंक प  के साथ िश ा माण प  tSls dh मैिटक / इंटरमीिडएट / ातक इ ािद I 
 

(ii)    संबंिधत बोड / िव िव ालय की िश ा सं थान के मुख ारा ह ा रत म अनंितम / ऑनलाइन 

िश ा माण प  मािणत िकया जाना चािहए। 
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(iii)    ओपन ू ल से मेिटक सिटिफकेटस अ िथ बीईओ / डीईओ ारा ू ल छोड़ने का माणप  
izekf.kr djk dj yk,axsa A 
 

(iv) fMªxh izkIr fd;s gq, vH;kFkhZ  viuh izksfotuy / vkfjftuy fMªxh tks fd 
;qfuojflfV us nh gS mldks yk,axs ।  tks vH;kFkhZ NIOS ls ikl gSa oks viuk 8th / 9th dk Ldwy 
NksMus dk izek.k ié vius ftyk f'k{kk vf/kdkjh ls muds izekf.kr gksus dh iq"Vh djk dj 
yk,sxk A 

(x)  िनवास माण प . तहसीलदार / िजला esftLVªsV ारा जारी फोटो के साथ िनवास माण प । 

  
(?k)  जाित माण प . तहसीलदार / िजला esftLVªsV ारा जारी vH;kFkhZ की त ीर के साथ जाित माण प  । 
 

(M) धम माण प . तहसीलदार / एसडीएम ारा जारी धम माण प । (अगर जाित माण प  म धम "िसख / िहंदू / 

मुसलमान / ि यन" के प म उ ेख नही ंिकया गया है)। 

 
 

(p)  ू ल कैरे र सिटिफकेट. ू ल / कॉलेज ि ंिसपल / हेडमा र ारा जारी ू ल कैरे र सिटिफकेट। 

 
(N)  च र  माण प :  छह महीने के भीतर सरपंच / नगर िनगम गांव ारा जारी फोटो ाफी के साथ च र  माण प । 

 
(t)  अिववािहत माण प .   21 साल से कम उ  के vH;kFkhZ के िलए छः महीनो ंके भीतर सरपंच / नगर िनगम ारा 
जारी त ीरो ंके साथ अिववािहत माण प  । 

 
(>)  संबंध माण प . SOS/ SOEX / SOW/ SOWW vH;kFkhZ िन िल खत द ावेज izLrqr djsaxs । 

 
(i) संबंिधत रकॉड्स ऑिफ़स से जारी रलेशनिशप सिटिफकेट केवल गत सं ा, रक, नाम 
और रकॉड्स ऑिफसर के ऑिफस सील / प के साथ रलेशनिशप सिटिफकेट जारी करने वाले 

रकॉड्स ऑिफसर ारा िविधवत ह ा रत िकया जाता है। 

 
(ii) पूव ेणी / कायकारी / ाियक मिज ेट ारा िविधवत ईएसएम ारा तैयार िकए गए ूनतम 
दस महीने गैर- ाियक ा  पेपर पर शपथ प  म नीचे उ खत भाव की घोषणा रैली साइट पर 
उ ीदवारो ं ारा जमा की जानी चािहए।। ESM नाम, ज  ितिथ और हलफनामे म उनके रोजगार / 

वसाय सिहत सभी पु ो ं का उ ेख करेगा और घोषणा करेगा िक " म केवल एक बेटे नाम 
____________ के िलए SOEX लाभो ं का लाभ उठाने के इ ु क ं, िजनकी ज ितिथ 
__________ है । मने पहले िकसी अ  बेटे के िलए SOS / SOEX लाभो ंका लाभ नही ंउठाया है, 
अगर मेरे व  बाद म रा  म नकली / गलत पाया गया है, तो मेरे खलाफ कानूनी कारवाई 
शु  की जा सकती है और मेरे बेटे की उ ीदवारी सै  ािधकरण ारा र  कर दी जाएगी । 

माननीय ायालय म म इसके िलए कभी भी चुनौती नही ंदंूगा।" 
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(iii) ESM की मूल िनवहन पु का भी is'k की जाएगी । vH;kFkhZ के नाम और  ज  dh तारीख 
दज gksuh चािहए ।   

 
(¥) एन0सी0सी माण प . एन0सी0सी A/B/C माण प  और गणतं  िदवस परेड माण प  ij 

ािधकारी को जारी करने के िलए उिचत प से मािणत उ ीदवार की त ीर होनी चािहए । izksfotuy 

एन0सी0सी A/B/C पास माणप  केवल तभी ीकार िकए जाएंगे जब संबंिधत एनसीसी समूह कमांडरो ं ारा 
मािणत िकया जाए ।  

 

(V) खेल माण प .  
(i) खलािड़यो ं िज ोनें िपछले दो वष  के भीतर रा ीय र पर अंतररा ीय र पर रा  का 

ितिनिध  िकया है। उन  खेलो ं की सूची के िलए िजनके अंतगत भौितक मानको ं म छूट 
www.joinindianarmy.nic.in वेबसाइट पर ीकाय ान आमंि त िकया जाता है ।  
(ii) िजन खलािड़यो ंने िजला र पर रा  र और िव िव ालय टीम या े ीय टीम म िजला का ितिनिध  
िकया है, िपछले दो वष  के भीतर पहली / दूसरी थित के साथ । खेल माण प  पंजीकरण सं ा और सरकारी 
मा ता ा  खेल सं थानो ं/ िनकायो ंसे िन ानुसार होना चािहए : - 
 

(aa)  सभी सीिनयर / जूिनयर रा ीय   - jk"Vªh; egkla?k }kjk tkjh । 
    चिपयनिशप सिटिफकेट्स 
 
(ab)   सभी रा  और िजला र माण प    - jkT; [ksydwn la?k }kjk tkjh । 
 
(ac)   सभी िव िव ालय र के माणप     - varj fo’ofo/kky; [ksydwn lehrh }kjk tkjh । 
 
(ad)   सभी ू ल र के माणप          - Ldwy xsEl QsMjs’ku vkQ bafM;k । 

 

(B) शपथ प .  www.joinindianarmy.nic.in पर fn, गए गत उपयोगकता आईडी से डाउनलोड िकया जाना 
चािहए और उ ीदवार ारा 10 / - गैर- ाियक ा  पेपर पर ह ा र िकए गए और नोटरी ारा मािणत िकया जाना चािहए 
। रैली साइट पर द ावेजो ंके साथ ही ुत िकया जाना चािहए । 

 

(<) आधार काड.   रैली के उ े  के िलए आधार काड अिनवाय द ावेज है। 
 
(.k) 18 वष से कम आयु के अ थ  को माता-िपता / अिभभावको ं ारा िविधवत ह ा रत माणप  लेना चािहए और गांव 
सरपंच ारा मािणत िकया जाना चािहए, िजसम कहा गया है िक "म अपने बेटे का नाम _______ ज  की तारीख ________ को 
अपनी िच पर सेना म भत  के िलए भेज रहा ं और सेना म शािमल होने पर उनके िलए कोई आपि  नही ंहै। ीिनंग के दौरान 
मेरे बेटे ारा बनाए गए िकसी भी चोट / बीमारी के कारण म िकसी मआुवजे के िलए नही ंपूछंूगा " । 
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िवशेष िनदश 
 
राज थान सरकार (ई-िम ा) के अनुसार मूल िनवास मन प  / जाित माण प  की आव कता है। 
 
6. िवशेष िनदश 
 

(d)  अ िथयो ंको केवल भत  रैली के दौरान एक ेणी म भाग लेने की अनुमित है । 
 

([k)  भत  उपल  र  पदो ंके आधार पर पूरी तरह मे रट सूची पर आधा रत है । अ िथयो ंको भत  ि या ls गुजरने 
के िलए सेना म भत  पर दावा करने का कोई अिधकार नही ंहै । 
 

(x)  यिद िकसी भी उ ीदवार को वेबसाइट पर xyr िवि  डेटा के कारण सुधार की आव कता है, तो वह सभी मूल 
द ावेजो ंके साथ 0900 बजे से 1400hrs के बीच काय िदवसो ंपर भत  कायालय (मु ालय), जयपुर (राज) को रपोट कर 
सकता है । 
 
(?k)  अ थ  / िपता / माता / उ ीदवार के र ेदार को मुआवजे का दावा करने के िलए कोई अिधकार नही ंहोगा या 
उ ीदवार ारा िकए गए िविभ  भौितक परी णो ंके दौरान िकसी भी चोट, मौत, बीमारी या अ मता के िलए िज ेदार 
भारतीय सरकार / भारतीय सेना को पकड़ने के िलए कोई अिधकार नही ंहोगा। भत  dks समय सभी उ ीदवार अपने यं 
के िहत और जो खम म िविभ  परी णो ंके िलए उप थत होगें । 
(M)  अ िथयो ंको अपेि त माणप ो ंका अिधकार नही ंहै अ ीकृित के िलए उ रदायी ह । 
 
(p)  रैली साइट पर िकसी भी ीकरण के मामले म, 'िशकायत क ' पर जाएं। 
 
(N) मैिटक सिटिफकेट, डोमेिसइल (मूल िनवास) सिटिफकेट, जाित माण प , पुिलस स ापन माण प , िदए गए 

ा प के अनुसार हलफनामा और वेश प  के अनुसार आधार काड द ावेज के दौरान अिनवाय है। इसे is'k करने म 
असफल उ ीदवार dks रैली साइट पर ही v;ksX; ?kksf’kr कर िदया जाएगा। 

 
7. मह पूण िनदश 
 

(d) शासन. अ िथयो ंको सलाह दी जाती है िक भत  एक  समय  लेने वाली ि या है, og vius साथ पया  
ek=k esa खाने और  पीने का lkeku ysdj vk,a A 
 

([k) उ ीदवारो ंको केवल आिधका रक वेबसाइट www.joinindianarmy.nic.in के मा म से ऑनलाइन nwljh 
izfr म वेश प  dks is'k djus पर रैली साइट म वेश की अनुमित दी जाएगी । vxj dksbZ नकली वेश प  के साथ ik;k 
tkrk gS rks mls िसिवल पुिलस को सौपं िदया जाएगा । 
 
(x) सेना म भत  एक िन: शु  सेवा है । अ िथयो ंको सलाह दी जाती है िक वे भत  के िलए िकसी भी nyky को र त 
न द ोिंक यह  पूरी तरह मे रट पर आधा रत है । सभी चरणो ंम भत  के दौरान चयन ि या क ूटरीकृत और पारदश  
है । इसिलए, उ ीदवारो ंको सलाह दी जाती है िक nyky िकसी भी र पर उनकी dksb Z सहायता नही ंकर  सकते ह ।  

 
(?k)  अ िथयो ंको सलाह दी जाती है िक वे रैली म भाग लेने से पहले अपनी आयु और िश ा मानदंडो ंकी जांच कर । 
de mez / ओवरेज के तहत पाए गए अ िथयो ंऔर  िश ा मानदंडो ंको पूरा नही ंिकया tkus okys अ िथयो ंdks Lohdkj 
ugha fd;k tk,xk ।  

 

(M)  र त देना / र त ysuk,  फज  / नकली माणप ो ंका is'k djuk और अनुिचत साधनो ंम शािमल होना एक 
आपरािधक dke है और  कानून के तहत दंड के िलए उ रदायी है ।  
 
(p)  माण प  के साथ ओवरराइिटंग, मुहरो ंकी छेड़छाड़ या िकसी भी कार के िमटाने / बदलने को ीकार नही ंिकया 
जाएगा । 
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(N)  उ ीदवारो ं ारा जमा िकए गए सभी द ावेज सेना म नामांकन से पहले सरकारी एजिसयो ं ारा स ािपत 
िकए जाते ह । नकली द ावेज जमा करने वाले यो ंके खलाफ मजबूत कानूनी कारवाई की जाएगी । भत  के 
बाद भी, अगर सेवा ा कताओ ंने कई वष  तक सेवा दान की हो, भले ही उ ीदवारो ंने नकली द ावेज तैयार 
िकए हो ंया भत  के समय गलत जानकारी दी हो तो mldh सेवा समा  कर दी जाएगी । 
 
(t)  पैरा 5 ds vuqlkj उ ीदवार vxj द ावेज o izek.k ié नही ंizLrqr djrk gS rks mls fdlh भी 
le; lsuk ls fudkyk जा सकता है । सभी उ ीदवारो ंको सलाह दी जाती है िक वे सभी द ावेजो ंको मूल 

प से अपने lkFk ysdj pysa । रैली के दौरान कोई ितिनिध  ीकार नही ंिकया जाएगा । vxj एक बार 
उ ीदवार dk p;u िकया गया rks gks mls द ावेजो ंको लाने के िलए रैली साइट छोड़ने की अनुमित नही ंदी 
जाएगी। 

 
(>) रैली के दौरान मौत, चोट ;k हािन आिद के िलए कोई मुआवजा नही ंहै और  या ा के िलए कोई या ा 
भ ा महंगाई भ ा ns; नही ंहै । उ ीदवार रैली म अपने जो खम पर भाग लगे और  भागीदारी पूरी rjg    से 

ै क है ।  
 
(¥) दशन बढ़ाने okyh दवाओ ंका उपयोग u कर । िकसी भी कार की दशन बढ़ाने वाली दवाओ ं
का उपयोग स ी से ितबंिधत है । िजन उ ीदवारो ंने इसका उपयोग िकया gksxk, उ  आगे की ीिनंग 
से वंिचत कर  िदया जाएगा ।  
 
(V) टैटू. थायी शरीर टैटू dh केवल Hkhrjh vaxksa के आंत रक चेहरे पर  अनुमित दी जाती है tSls fd 
कोहनी के अंदर से कलाई  तक और  हथेली/पीठ (पृ ीय) हाथ के िवपरीत प  पर  ।  शरीर के िकसी भी 
अ  िह े पर  थायी शरीर टैटू ीकाय नही ंह और  आगे के चयन  के िलए उ ीदवारो ंको अ ीकार 
करने की संभावना है । 
 
(B) रैली और  ेषण म िचिक ा जांच के बीच 180 िदन या उससे अिधक चूक gqbZ rks िचिक ा िफर से की जाएगी 
और  इस  समी ा म अनुपयु  उ ीदवारो ंकी भत  नही ंकी जाएगी । 
 
(<) चयन  तब  तक  अ थायी है जब  तक  jkgnkjh माणप  जारी नही ंिकया जाता है और  उ ीदवार 

िश ण के िलए नही ंभेजे जाते ह । 
 
(.k) रैली साइट म मोबाइल फोन/ ाट घिड़यो ंऔर िकसी अ  रकॉिडग ;a= की अनुमित नही ंहै । 
 
(r) अ िथयो ंको िवशेष प से ैट पैर, खराब ि , िवकृितयो ंऔर  शारी रक माप के संबंध म चयन  
के िलए आने से पहले िचिक ा परी ा से गुजरने की सलाह दी जाती है । सभी को यह सुिनि त करने की 
सलाह दी जाती है िक रैली से पहले डॉ र ारा इसे साफ करके उनके कान eSy से मु  हो ं। 
 
(Fk)  अ िथयो ंको खुद को रैली साइट पर तीन से चार िदनो ं के िलए पेश करना पड़ सकता है । अ िथयो ंको 
अपनी व था के तहत रहने के िलए व था करनी चािहए । 
 
(n)  िल खत परी ा म नकारा क अंकन लागू होगा । 
 
(èk)  िल खत परी ा का प रणाम आिधका रक वेबसाइट joinindianarmy.nic.in पर घोिषत िकया जाएगा 
। उ ीदवार को कोई अलग प  नही ं भेजा जाएगा । द ावेज के िलए अपने प रणाम की जांच करने और 
एआरओ को रपोट करने के िलए उ ीदवार की िज़ ेदारी है। 
 
(u)  अ ीकरण। अिधसूचना और वेबसाइट पर िदए गए िनयम और शत बदल सकती ह और इसिलए, केवल 
िदशािनदशो ंके प म माना जाना चािहए। िकसी भी अ ता के मामले म, भारतीय सेना /भारत सरकार की मौजूदा 
नीितयां, िनयम और िविनयम अंितम होगें। वेबसाइट www.joinindianarmy.nic.in पर भी िववरण उपल  ह । 

 


